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En este tercer informe se presentan los resultados obtenidos por el Sistema DIF 

Municipal San Sebastián del Oeste, Jalisco, donde se resaltan los logros alcanzados 

del último año de esta administración pública 2015-2018 en la búsqueda del 

beneficio de elevar la calidad de vida de las familias de nuestro municipio y de esta 

manera tener la oportunidad de servir a quienes más lo necesitan, acompañando a 

esta administración con un gasto publico eficiente y comprometidos socialmente con 

la gente de nuestro municipio. 

Presidenta Sistema DIF: C. Victoria Estefanía Vázquez Barajas. 

Directora General: Lic. Rosa Elvira Hernández Ulloa. 

Responsable de Seguridad Alimentaria: C. Estela Magañas Hernández. 

Responsable del área de Psicología: Lic. Carolina Montalvo Santos. 

Promotor de Trabajo Social y Desarrollo Comunitario: Ing. José Daniel Aguirre H. 

Auxiliar Administrativo: C. Viridiana Cabrera Morales. 

Responsable de la UBR: Lic. Judith del Rosario Briseño Rosas. 

Chofer Oficial: C. Martin Hernández Bernal 

Chofer y auxiliar: C. Rafael Valdez Contreras 

Responsable de Intendencia: C. Etelvina Ávalos Alvarado 

Servidoras del Centro de Convivencia y alimentación para Grupos Prioritarios: 

C. Janeth Orendain Yáñez 

C. Rosalía Yáñez Uribe 

C. María Rosa Camacho Ramos 
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El Congreso del Estado de Jalisco decreta: se crea un Organismo Público 

Descentralizado de la Administración Municipal con personalidad jurídica y 

patrimonio propio, que se denominará Sistema para el Desarrollo Integral de la 

Familia del municipio de San Sebastián del Oeste, Jalisco, con domicilio en el 

poblado de su cabecera. 

 

Los objetivos del Sistema Municipal serán:  

 

I. Asegurar la atención permanente a la población marginada, brindando 

servicios integrales de asistencia social, enmarcados dentro de los 

programas básicos del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 

Jalisco, conforme a las normas establecidas a nivel nacional y estatal. 

 

II. Promover en el municipio los mínimos de bienestar social y el desarrollo de 

la comunidad, para crear mejores condiciones de vida de los habitantes del 

municipio. 

 

 

III.  Fomentar la educación escolar y extraescolar e impulsar el sano 

crecimiento físico y mental de la niñez. 

 

IV.  Apoyar y fomentar la nutrición y las acciones de medicina preventiva 

dirigida a los lactantes, y en general a la infancia, así como a las madres 

gestantes. 

 

 

V. Propiciar la creación de establecimientos de asistencia social, en beneficio 

de menores en estado de abandono, de ancianos y de los minusválidos sin 

recursos. VI. Investigar la problemática del niño, la madre y la familia, a fin 

de proponer las soluciones adecuadas.  
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VI. Prestar, dentro de las posibilidades del Ayuntamiento en forma organizada 

y permanente, servicios de asistencia jurídica y de orientación social a los 

menores, ancianos, minusválidos sin recursos, y a las familias, para 

atención de los asuntos compatibles con los objetivos del sistema.  

 

VII. Coordinar todas las tareas que en materia de asistencia social realicen 

otras instituciones del municipio. 

 

 

VIII. Procurar, permanentemente, la adecuación de los objetivos y programas 

del Sistema Municipal con los que lleve a cabo DIF Estatal, a través de 

acuerdos, convenios o cualquier figura jurídica, encaminados a la 

obtención del bienestar social.  
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Con fundamento en el artículo 12, fracción II del reglamento interno del Sistema para 

el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de San Sebastián del Oeste, Jalisco, 

se presenta el informe de actividades correspondiente al tercer año de gestión de 

esta institución de asistencia social. 

 

III INFORME DE ACTIVIDADES SISTEMA DIF MUNCIPAL SAN SEBASTIAN DEL 

OESTE, JALISCO. 

 

El sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Municipio de San 

Sebastián del Oeste, Jal. Obtiene un subsidio mensual de $100,000.00 los otorgados 

por el H. Ayuntamiento de San Sebastián del Oeste, que preside el Tec. Jesús 

Damián Vázquez Barajas. 

Aunado a los subsidios de DIF Jalisco provenientes de convenios donde en el 

presente informe se dará presentación de las diferentes áreas atendidas. 

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION 

 

En materia de Salud, la Unidad Básica de rehabilitación representa un gran avance, 

no hay nada tan sensible al ser humano como las cuestiones que se refieren a la 

salud. La fisioterapia, es una rama de las ciencias de la Salud, que se dedica a la 

prevención y curación de diversas patologías, es por ello que me es grato 

compartirles que el pasado 28 de Febrero de 2018  se llevó a cabo la inauguración 

de la UBR en las instalaciones que ocupa Sistema DIF municipal. 

Ante este punto se expresa el reconocimiento y gratitud a Sistema DIF Jalisco por el 

equipamiento de $688,000.00  (seis cientos ochenta y ocho mil pesos 00/100 

M.N) de la misma manera se agradece al H. ayuntamiento de San Sebastián quien 

destino $226,138.47 (Doscientos Veintiséis mil ciento treinta y ocho pesos 

47/100 M.N) para las adecuaciones de dicha obra pública. 
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El objetivo y fin último de la UBR es brindar orientación, canalización, atención y 

prevención a toda persona del municipio que necesite atención fisioterapéutica,  con 

servicios de terapia por áreas como son Hidroterapia, Electroterapia, y 

Mecanoterapia. 

BECAS (Programa de Prevención de riesgos psicosociales) 

 

El día 25 de Septiembre se realizó la entrega de becas a estudiantes que cursan 

primaria, y educación secundaria, entregando un monto total de $27,500.00 M.N con 

el apoyo de CD. NINEZ a través del programa PREVERP. 

Este programa está dirigido a menores de 8 a 18 años de edad, que presenten 

situación de riesgo, siendo aquellos que viven en situación de desventaja social, 

como desintegración familiar,  violencia, deserción escolar, etc. Dichas problemáticas 

son atacadas a través de acciones de prevención de apoyo psicológico, como son 

pláticas y sesiones informativas que apoyen a sus estudios para así evitar la 

deserción escolar. 

TRANSPARENCIA 

 

La rendición de cuentas y la transparencia son dos componentes esenciales en los 

que se fundamenta un gobierno democrático, Sistema DIF cuenta con la  Plataforma 

Municipal de Transparencia alojada en la Secretaría de Planeación del Estado de 

Jalisco. Para proporcionar  la información al escrutinio público para que aquellos 

interesados puedan revisarla, analizarla. 

DESARROLLO COMUNITARIO 

 

Es importante destacar las actividades realizadas en el programa federal “Desarrollo 

Comunitario” del que se desprende el sub programa Estatal Comunidad DIFerente. 
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En esta área se logró la graduación de dos grupos de las localidades de la palma y 

charcos  quienes cumplieron con un proceso de trabajo consolidado y ahora se 

encuentran en el arranque de un proyecto integrador donde se les asigno un 

presupuesto de $120,000.00 (Ciento veinte mil pesos M.N) en conjunto  para la 

adquisición del material correspondiente e instalación de huertos comunitarios y 

granjas avícolas. 

En el mismo ámbito de dichos proyectos participan rumbo a la graduación, los grupos 

de las localidades de San Juan de Arriba y Teleacapan, a quienes con el esfuerzo 

tanto de ellos como del coordinador de dicho programa deja muy bien encaminados 

con la gestión correspondiente de su proyecto. 

En el caso particular de la localidad de San Juan de Arriba, sus integrantes participan 

en otro proyecto de Ramo 12, cuya parte primera del proyecto se estará operando 

del 18 al 21 de septiembre del presente año. 

A modo de conclusión ante esta área y extrayendo los frutos de su trabajo los cuatro 

grupos participaran a partir del 25 de Septiembre de este año en la estrategia Manos 

en Red que arroja la comercialización de sus productos artesanales y/o orgánicosen 

el mercado electrónico a través de una aplicación web, que arroja el Sistema Estatal 

DIF Jalisco. 

 

160 despensas y 160 litros de leche del programa mujeres avanzando para el grupo 

de San Juan de Arriba. 

 

210 despensas y 210 litros de leche del programa mujeres avanzando para el grupo 

de Teleacapán. 

 

 

Capacitación a la comunidad de San Juan de Arriba en el Manejo y Administración 

de Refugios Temporales 2018. 
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El fin  del programa de Desarrollo comunitario es el de contribuir a mejorar las 

condiciones de vida en las localidades de alta y muy alta marginación, a través de la 

conformación de grupos de desarrollo que implementen, de manera autogestiva. 

Proyectos comunitarios, con la participación activa, organizada, sistemática y 

voluntaria de sus integrantes. 

TRABAJO SOCIAL 

 

Es el área encargada de organizar, coordinar, controlar y realizar los estudios 

socioeconómicos, para los diferentes  apoyos; en los cuales en este periodo se 

realizó la entrega de: 

 10 diez sillas de ruedas. 

 

 1 paciente menor de edad trasladado mensualmente al Centro Médico 

Nacional de Occidente para recibir tratamiento de oncología. 

 

 $20,613.75 veinte mil seiscientos trece pesos 75/100 MN en asistencia social 

para traslados a hospitales y unidades de rehabilitación, estudios 

radiológicos, medicamentos y tratamientos especializados. 

 

 16 pacientes con auxiliares auditivos favorecidos con el apoyo del Centro de 

Rehabilitación Integral CRI del Estado de Jalisco. 

 

 1  andadera para un menor de edad en rehabilitación. 

 

 19 pacientes traslados con el apoyo de Auto Transportes Guadalajara Talpa 

Mascota. 

 

 30 beneficiarias de estufas ecológicas. 
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PSICOLOGIA  

 

El departamento de Psicología brinda atención psicológica a niños, adolescentes y 

adultos mediante estrategias desarrolladas de acuerdo a las necesidades del mismo. 

 

Escuela para padres de familia 

 

Brindar espacios de reflexión sobre situaciones cotidianas y sobre los criterios 

básicos de funcionamiento del grupo familiar, dotar a los padres y madres de 

recursos y habilidades que posibiliten el crecimiento integral de sus hijos del grupo 

familiar. 

PROGRAMA PREVERP 

 

 

Durante noviembre de 2017 entregamos 13 trece becas como apoyos escolares 

correspondientes al ciclo escolar 2017-2018  para niñas, niños y adolescentes con el 

firme propósito de evitar el ausentismo y deserción escolar y garantizar su éxito 

académico. 

 

SEGURIDAD ALIMENTARIA 

 

DESAYUNOS ESCOLARES MODALIDAD CALIENTE 

Durante la gestión se dotaron 47,943 litros de leche para beneficiar a 919 niños 

estudiantes de preescolar, primaria y secundaria del interior del municipio; 

atendiendo un total de 57 escuelas. 
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DESAYUNOS ESCOLARES: MODALIDAD FRIO. 

Por parte de Sistema DIF Jalisco se otorgó la cantidad de $76,734.00 M.N (Setenta 

y seis mil setecientos treinta y cuatro M.N) con el objeto de que se implemente y 

se opere el proyecto a los estudiantes de primaria durante los meses de enero a 

septiembre de 2018  donde se adquieren 27, 405 raciones para un total de 189 

beneficiarios en  la adquisición de fruta fresca como complemento al desayuno en la 

escuela primaria; Emiliano Zapata de la comunidad de San Felipe de Hijar, Jal.  

PROALIMNE 

 

“Programa Alimentario para niños no escolarizados de 1 a 4 años 11 meses” 

Ante este programa  se sigue apoyando a 120 niños del interior del municipio, los 

cuales cumplen con los requisitos del objetivo de dicho programa,  tener cumplido 1 

año de edad y ser menores de 5 años, los padres de familia reciben platicas 

mensuales sobre alimentación, ante esta dinámica se recaba una cuota de 

recuperación por $10,000 M.N la cual se distribuye a los beneficiarios con una 

dotación de frutas, verduras, semillas para hortalizas y un árbol frutal. 

Es importante destacar que no solo es el otorgamiento de apoyos alimentarios sino 

que se brindan asesorías de autodesarrollo  

 

COMEDOR ASISTENCIAL 

 

En la operación del “Centro de convivencia y Alimentación para Adultos Mayores 

y Grupos Prioritarios” en la localidad de San Felipe de Hijar que actualmente 

atiende a 73 beneficiarios  brindándoles desayuno y comida de lunes a viernes  Hubo 

un incremento sustancial de la contribución presupuestaria de Sistema DIF Jalisco 

que va de$105,118.98 (ciento cinco mil ciento dieciocho pesos M.N 98/100)  a 

$221,931.36 (doscientos veintiún mil novecientos treinta y un pesos M.M 

36/100) constituyéndose en un incremento de 260% dado que el presupuesto se 
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otorga para cubrir dos raciones diarias. Lo cual representa un gran impulso a la labor 

asistencial, a fin de contribuir a un envejecimiento saludable de los adultos mayores y 

este se vea reflejado en su calidad de vida. 

INAPAM 

 

Durante la presente gestión se hizo entrega de 30 credenciales INAPAM a las 

personas adultas mayores; 18 mujeres y 12 hombres; cuya identificación sirve  a los 

adultos mayores para recibir descuentos especiales en compra de medicamentos, 

pago de transporte, predial, entre otros. 

APARATOS AUDITIVOS 

 

Se promovió el apoyo a las personas con discapacidades auditivas con el traslado a 

valoraciones de audiometría al centro de Rehabilitación integral del sistema DIF 

estatal, con base en dichas valoraciones y estudios socioeconómicos, el pasado 21 

de Marzo de 2018 se llevó a cabo la entrega por parte de Sistema DIF Jalisco  con 

un costo total de  $173, 768.00 (Ciento setenta y tres mil setecientos sesenta y 

ocho M.N)pesos en aparatos auditivos a 14 beneficiarios de nuestro municipio que 

así lo requerían. 

PROGRAMA PLAN DE INVIERNO 

 

El programa “Plan de invierno” busca incidir en la disminución de enfermedades 

respiratorias a consecuencia de las bajas temperaturas, en especial entre los grupos 

más vulnerables de la población, como son los menores de edad y los adultos 

mayores, es por ello que se realizó la entrega de 490 sudaderas y 250 cobijas. 

A través de los programas: 

PY 104 “Plan de invierno Apoyos Sociales” 
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PY 125 “Plan de invierno Apoyos Sociales para Niños, Niñas y Adolescentes en 

situación vulnerable” 

Atendiendo una cantidad de 490 beneficiarios del municipio de las localidades con 

mayor índice de frio. 

VOLUNTARIADO DIF 

 

“No hay nada más fuerte en el mundo que el corazón de un voluntario” 

James H. Doolittle 

 

El voluntariado de DIF San Sebastián es un equipo de apoyo para el trabajo 

asistencial y las actividades de beneficencia pública que de manera altruista forman 

parte de esta institución, el cual está integrado por las ciudadanas: 

 Nereida Bañuelos Contreras. 

 Sra. Refugio Avalos Alvarado 

 Sra. Norma Hernández Castellón. 

 Sra. Norma Ramos Gil. 

 Sra. Socorro Cibrián Jiménez. 

 Enf. María Elena Aguirre Trujillo. 

 

Con el trabajo de dichas integrantes se obtuvo una suma de $15,220.00 (Quince mil 

doscientos veinte pesos M.N) y se realizó la compra de: 

 1 tanque de oxígeno medicinal 

 1 silla de ruedas 

 2 pares de muletas  

Dicho equipo médico fue donado al centro de Salud del mismo municipio para 

beneficio de la localidad. 
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EVENTOS CULTURALES 

 

Día Mundial de la Alimentación 

16 de octubre del 2017  

 

Concurso realizado en las instalaciones del DIF San Sebastián en el que participaron 

madres de familia en la elaboración de un platillo artesanal sabor a pueblo mágico. 

 

Día Internacional contra la lucha del cáncer de mama 

19 de octubre de 2017  

 

Celebración dada en la comunidad de Santiago de Pinos, en el cual con el apoyo y 

colaboración del sector salud municipal y de la localidad, logramos a través de un 

evento social y muy ameno, la concientización en las mujeres respecto a la 

prevención y lucha contra la enfermedad más amenazante para todas nosotras las 

mujeres. 

 

Jornada Regional y Deportiva para el Bienestar  y Plenitud del Adulto Mayor 

08 de noviembre del 2017  

 

Participamos en ésta jornada con el grupo de la tercera edad de la delegación de 

San Felipe de Híjar en el municipio sede de Puerto Vallarta, Jalisco. 

 

Posadas navideñas 

Diciembre del 2017 

 

A cambio de una sonrisa, llevamos dulces y piñatas a las comunidades de La Palma, 

Los Charcos, San Juan de Arriba, Teleacapán y Soya tan para celebrar como la gran 

familia que somos, las posadas navideñas. 
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Concurso del niño difusor 

14 de febrero del 2018  

 

Nos dimos cita en la cabecera municipal de Cabo Corrientes, para participar en el 

concurso infantil del niño difusor 2018, bajo la temática     “Mi derecho de acceso a 

una vida libre de violencia.” 

 

Vigésima Semana Estatal de la Familia 

Del 02 al 04 de marzo del 2018  

 

La semana de la familia fue una semana de convivencia entre padres e hijos con 

diferentes actividades culturales, de arte y conocimiento con la siguiente dinámica: 

 

1.- Taller de dibujos y carteles alusivos al “Uso adecuado de la internet en la escuela 

y familia” en la escuela primaria José Rogelio Encarnación y la Esc. Sec. Agustín 

Yáñez Delgadillo. 

 

2.- Taller de pinturitas y campaña de abrazos gratis en la plaza principal donde 

participaron niños de todas las edades. 

 

3.-  Tarde de cuenta –cuentos y cine familiar en 2 Casa de la cultura”  tuvo el 

propósito de involucrar a los niños en el mundo de la literatura infantil. 

 

4.- Caminata por la familia. 

 

5.- Ponencia profesional impartida por la delegada regional Evelia Jaramillo Benítez. 

 

Así fue como celebramos la vigésima semana estatal de la familia. 

 

 



 

18                                                          SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

 

Día Internacional de la Mujer 

08 de marzo del 2018 

 

En la delegación de San Felipe de Híjar, celebramos el día internacional de la mujer 

con una marcha por la reivindicación de la mujer, también con una ponencia entre la 

dignidad de la mujer y el feminicidio; terminando con juegos y sorpresas para 

celebrar que somos mujeres. 

 

Concurso regional de la reyna de adultos mayores 

17 de abril del 2018 

 

Con sede en el municipio vecino de Mascota, celebramos el concurso regional para 

la elección de la Reyna de los Adultos Mayores 2018. 

 

Día del niño 

Abril 2018 

 

Semana previa al día del niño, a cambio de una sonrisa, llevamos dulces, piñatas y 

películas a las niñas y los niños de las comunidades de La Palma, Los Charcos, San 

Juan de Arriba y Teleacapán para celebrar el día del niño. 

 

Día de las madres 

Mayo 2018 

 

Semana previa al día de las madres celebramos su día de todo corazón con unos 

sencillos eventos en las localidades que participan en Desarrollo Comunitario; La 

Palma, Los Charcos, San Juan de Arriba y Teleacapán. Entre juegos y sorpresas y 

una riquísima comida prepara por las señoras de dichas comunidades, pasamos un 

rato pero muy grato momento con todas ellas. 
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Adulto Mayor Distinguido 2018 

10 de agosto 2018  

 

Nos honramos de ser la sede regional para el concurso del adulto mayor distinguido 

para éste 2018, en el que nuestra representante fue la Profesora Jubilada Sra. Juana 

Cervantes Gómez. 

 

Día del Abuelo 

28 de agosto 2018  

 

Con las mañanitas dadas por el mariachi Real Alteño, a la luz de las velas, los sones 

por las cuerdas de las guitarras y el respetable ánimo de nuestros adultos mayores y 

abuelos, celebramos con mucho gusto éste día tan importante para los consentidores 

de la familia, nuestros abuelitos. Evento en el que también se eligió a la reina y su 

princesa de la tercera edad para éstas próximas fiestas patrias 2018. 
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A poco tiempo de terminar esta  administración reiteramos nuestro compromiso con 

la población más vulnerable de nuestro municipio. 

Les agradezco su amable presencia a este informe de actividades realizadas por el 

sistema DIF San Sebastián del Oeste, y no me despido sin antes reiterar mi más 

sincero agradecimiento  a todas las personas que de una manera u otra colaboraron 

de manera conjunta y coordinada junto a nosotros, con lo cual hemos podido 

constatar que compartimos un gran compromiso por servir en beneficio de toda la 

comunidad. 

 

 

“Por el excelente trabajo realizado lleven el alma llena de satisfacción, atesoren 

lo aprendido porque es una distinción el servir”. 

Mtra. Lorena Jassive Arriaga de Sandoval 

 

Muchas gracias. 


